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HOK
Vardintygsbeddmningar

@ Alméaniakarkonsulterna

Overenskommelse mellan
primarvarden och vuxenpsykiatrin i Norrbotten

Checklista for ett korrekt ifyllt vardintyg (LPT/LRV)

e Vilj ratt vardintyg, vanligen LPT alternativt LRV om héktad.

e Forbered sa mycket som mojligt av vardintyget innan du traffar patien-
ten, tex bakgrund, personuppgifter mm. Bedémningen skriver du pa
plats nér du tréffar patienten.

e Kom ihdg att fylla i patientens instéllning till erbjuden vard, sida 3.

e Kontrollera att namn och personnummer finns pa alla sidor samt att
datum stdmmer.

e Kontrollera sista sidan dér tjanstestalle mm ska fyllas i.
e Glom inte att skriva under!
e Vardintyg far inte avidentifieras, se nedan.

Ansvarig for vardintygsbedémning

o Alla ldkare med svensk legitimation som arbetar i offentlig tjanst ar
skyldiga att gora vardintygsbedomningar. Praxis inkluderar alla legiti-
merade lakare som arbetar at region Norrbotten och de lakare som arbe-
tar pa enheter som bedrivs enligt LOV/vardvalet.

e Under jourtid och pa orter som inte har psykiater gors vardintygsbedom-
ningar pa patienter utanfor sjukhus i regel av distriktsla-
kare/primarvardens beredskapslakare/samjour.

e Vardintygsbedomningar pa patienter som har behandlingskontakt inom
psykiatrin ska med fordel utforas av lakare i psykiatrin under kontorstid
om det inte beddms olampligt.

e Innan primarvarden tillfragas ska forsok till beddmning ha gjorts via
psykiatrin pa patienter som behandlas inom psykiatrin. Rapportering
sker l&kare till l&kare.
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Plats for bedémningen

e Nar polis 6nskar vardintygbedomning ska telefonkontakt tas med hélso-
central, psykiatrin eller distriktslakarjour/samjour. Da kan polis och la-
kare komma 6verens om var vardintygsbedémningen ska ske, i forsta
hand i hemmet. Bedomning pa halsocentral, jourcentral, psykiatrimot-
tagning, polisstation eller akutmottagning kan ocksa bli aktuell.

e Lakaren gor en bedémning var bedémningen ska ske och om po-
lishandréackning behdvs. Polishandrackning far inte begaras om man inte
provat att fa patienten att frivilligt inkomma for bedomning. V.g. se
Végledning vid beslut om sjukvardsresurs i samband med utférande av

vardintyg

Polishandrackning

¢ Vid behov av polishandrackning ring polisens ledningscentral 010-569
40 67 och kom 6verens med vakthavande befal om hur handréckningen
ska planeras. Se dven Lénsrutin "Begdran om polishandrackning"

e Polisen har en tjédnst for att skicka blanketten elektroniskt. Googla “’kon-
takta region nord” eller klicka:
Kontakta registrator i Polisregion Nord

3 L Q

Teckensprak Lattlast Other languages

%ﬂ Polisen a

Aktuellt Tjanster och fillstand Utsatt for brott Lagar och regler Jobb och utbildning Om polisen

Startsida / Om polisen / Kontakt / Kontakta region Nord

Kontakta registrator i polisregion Nord Kontakta region Nord

Ditt meddelande skickas till en central adress i polisregion Nord. |
region Nord ingar: Jamtlands, Norrbottens, Vasterbottens och
Vasternorrlands lan.

e Viélj Annat drende och skriv tex polishandrackning i meddelanderutan.
e Fyllidina kontaktuppgifter.
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Vad géller din fraga? (obligatoriskt val)

Annat drende

Ange adress och ort om ditt drende galler en speciell plats. Det hjalper oss
mycket.

Vill du tipsa polisen om brott? Anvand istallet vart webbformular for tips: Tipsa
polisen via webben

Meddelande (obligatoriskt)

Namn

Ort

Telefon

E-post

Tryck pa valj fil och bifoga din ifyllda Begéaran om bitrade av polis (kan

goras direkt i PDF och sparas tillfalligt pa tex skrivbordet).

Tryck pa skicka och ring polisens ledningscentral 010-569 40 67 och

meddela att du skickat en begaran.

Bifogad fil1

Valj fil | Ingen fil vald

Bifogad fil2

Valj fil | Ingen fil vald

Bifogad fil3

Valj fil | Ingen fil vald

Bifogad fild

Valj fil | Ingen fil vald
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Avidentifiering ska inte goéras. LPT bryter sekretess.

Medfdljande sjukvardspersonal
Kontakta 112 fér kontakt med MAE (Mobila akutpsykiatriska enheten) m.fl.

Hantering av vardintyget

Vardintyg ska skickas tillsammans med patienten. Om intyget inte kan
skickas samtidigt kan det faxas om jourhavande pa psykiatrin muntligt
informeras om att vardintyg ska komma. Detta under forutsattning att
originalet skyndsamt kommer. Detta kan skickas med taxi till psykia-
triska jourmottagningen eller med internpost. Elektroniska vardintyg gal-
ler inte.

Information fran polisen: Tills sjukvarden har &ndrat sina rutiner betraf-
fande postgangen av vardintyg, sa kommer polispatruller att ta med sig
intyg som é&r fardiga och finns pa samma plats som personen i fraga.
Daremot kommer polisen inte att vanta pa att vardintyg som inte &r far-
diga ska skrivas och inte heller kora omvégar for att hamta intyg pa an-
nan plats. Pa sikt forutsatter vi fran polisen att vardintygen ska kunna
skickas pa annat satt mellan sjukvardsinrattningarna.

Kontakta alltid mottagande psykiatrisk kliniks bakjour och informera
om att patienten kommer. Vaxeln 0920-28 40 00.

Skicka remiss med den Kkorta informationen ”Se vérdintyg”.

Vardintyg pa haktet

Awven personer som ar haktade, anhallna, démda eller vardade enligt
LVU behover vardintyg for tvangsintagning inom psykiatrin.

Primarvardens beredskapslakare ar den som vid behov ska ta stéllning
till och skriva vardintyget.

Telefonkontakt ska alltid tas med bakjour pa psykiatrin for bedémning
av ifall patienten ska foras direkt till rattspsykiatrin.

Dokumentet ar framtaget av ALK, CHOL och lanssamordnare for psykiatrin.
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